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 ■ Âgé de 35 ans, il n’a aucune expérience professionnelle dans le secteur de 
l’alimentation. Il a une formation en informatique et a exercé durant 10 ans.

 ■ Cela dit, ça fait des années qu’il est bénévole dans une association type « 
Restos du coeur ». Depuis deux ans, il y prépare des repas – chauds et froids - 
pour les plus démunis.

 ■ Chez lui, il fabrique lui-même son pain et fait régulièrement de la pâtisserie 
pour ses enfants ou ses amis. Sans être un expert, il a un bon niveau. Il prend 
d’ailleurs des cours du soir et rêve de participer un jour à l’émission « Le 
meilleur pâtissier ».

 ■ Il sait travailler seul ou en équipe, est organisé, rigoureux, soigneux.

 ■ Ayant été indépendant, il a été habitué aux horaires flexibles.

 ■ Divorcé depuis peu, il a la garde de ses deux enfants de 6 et 8 ans un week-
end sur deux.

 ■ Il n’a pas de permis de conduire.

 ■ Il est depuis cinq ans entraîneur de l’équipe de foot des moins de 19 ans de 
son village ; une équipe actuellement 3e du championnat.

 ■ Il a été scout dans sa jeunesse, et déjà à l’époque il était volontaire pour 
préparer les repas.

 ■ Il participe aux activités de l’association de parents à l’école de ses enfants 
et tient systématiquement le stand des pains-saucisses lors des festivités 
scolaires.


